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内调外养，发现女性由内而外的美丽 

盘龙云海&《送一百位女孩回家2》内容营销合作案例 

广 告 主：云南盘龙云海药品经营有限公司 

所属行业：医药 

执行时间：2018.09.19-12.17 

参选类别：视频节目合作营销 

营销背景 

背景： 

2018 年，正值品牌形象转型关键期的盘龙云海，携手搜狐视频大型女性观察真人秀《送一百位女

孩回家 2》，以温暖走心的陪伴式访谈，真实谱写“都市女子图鉴”，关注各行各业都市女性的内心

和外在，发现女性由内而外的美丽，同时传播健康向上、美丽自在的正能量。通过内容定制、创意

衍生、全方位推广等方式，实现盘龙云海与节目由内到外深度合作，完美诠释盘龙云海“内调外养”

的品牌诉求，为盘龙云海注入强有力的年轻化基因，也为品牌精准触达年轻目标人群开辟新路径。

节目最终斩获 4 亿播放量，多次登顶社交话题 TOP 榜单，喜提多项营销大奖，实现流量与口碑双

丰收，实现盘龙云海品牌有效曝光，完成率高达达 251%，品牌获超高浓度曝光量，并进一步提升

品牌好感度。  

挑战： 

1.如何进一步扩大盘龙云海在年轻女性群体中的品牌声量，精准触达目标人群？ 

盘龙云海产品多年来一直保持行业领先地位，但在年轻人群中却缺乏认同感，盘龙云海形象一贯过

于成熟，被认为是“妈妈/奶奶级”产品。在年轻人群占据消费高地，尤其是互联网营销传播中，如

何进一步锐化品牌形象，提升品牌在年轻人群心目中的认知度及好感度，是本次营销面临的重要挑

战。 

2.如何完美诠释盘龙云海排毒养颜胶囊及诗莉薇护肤产品“内调外养”的产品特点？ 

《送一百位女孩回家 2》女嘉宾涉及多个行业、不同年龄段，她们性格迥异，生活经历各有不同，

节目以走心陪伴式观察访谈，讲述她们的暖心故事。在此情况下，如何利用嘉宾个人特色及情感故

事，为盘龙云海产品提供最佳内容结合点，并通过更多元化的途径诠释及传播“内调外养”的产品

特点，是我们要解决的一大营销难题。 
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营销目标 

1.曝光量：有效强势品牌曝光，提升盘龙云海排毒养颜胶囊、诗莉薇产品“内调外养”的品牌认知

度。 

2.精准度：精准锁定年轻女性目标人群，拉近盘龙云海与她们的距离，加深她们对盘龙云海品牌的

好感度。 

策略与创意 

1.内容深融：节目内容深度定制、产品特点创意输出。 

2.花式出镜：多形式品牌露出，盘龙云海怒刷存在感。 

3.传播共振：由内到外节目合作，品牌信息完美输出。 

执行过程/媒体表现 

1.高颜值小花实力诠释，为品牌注入年轻活力 

通过巧妙剧情植入设置，盘龙云海摇身一变成为“2018 锦鲤女孩”杨超越的粉丝最佳同款、“搜狐

一姐”余玥的剧组补水神器、“年度最大反派”苏青化妆台上的小心机、“90 后青衣”王维佳内外兼

修的象征…… 

这些女孩，有的人一夜爆红备受质疑，有的人童星出身却面临无戏可拍，有的人多年龙套生涯终因

一反派角色爆红，有的人在生存与理想中挣扎仍坚持初心。不管生活需经历怎样的故事，她们始终

保持着温热内心与明媚外在，以她们的走心故事为盘龙云海理念背书，展现她们“由内而外的美丽”，

深度诠释盘龙云海“内调外养”的产品特点，为品牌注入更多年轻活力。 

2.创造品牌专属场景，盘龙云海，点亮女孩们最美的高光时刻 

在生活的大染缸中，有的女孩也许已经找到自我的选择，有的女孩也许还在奋斗中迷茫，但每一个

用力生活的女孩，身上都会发着光， 
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⚫ 当港版劳拉朱芊佩在五平米的出租房中说出，这里，是适者生存的地方； 

⚫ 当遗憾失金备受舆论压力的滑雪运动员徐梦桃终于对失败释然，更坚定自己是因热爱这项运动

而坚持； 

⚫ 当影后余男坦言自己也会害怕容颜老去，但年龄教会我们的就是简单活着，用心生活； 

 

⚫ 在这些女孩们最美的“高光时刻”，盘龙云海以【创意压屏】形式展现品牌文案，输出“内调外

养”、“气色好”、“不惧衰老”的产品特点，给观众强烈的代入感。通过 12 期节目，12 位不同女孩，

向我们展示她们由内而外的美丽，完美诠释盘龙云海内调外养的品牌诉求。 

 

营销效果与市场反馈 

销量贡献：借势节目热播，盘龙云海排毒养颜胶囊及诗莉薇护肤产品得到有效曝光，助力品牌形

象提升。 

品牌贡献： 截至收官，《送一百位女孩回家 2》站内站外多渠道宣推，实现流量与口播双丰收，

最终为盘龙云海带来超 10 亿品牌总曝光！ 

传播力：节目上线 5 期即破 2 亿播放量，播放量稳定持续增长，最终收获 4 亿总播放量，豆瓣评

分高达 8.0 分，网综排行名列前茅，深受观众喜爱与好评。 其中，“摩登中产”微信公众号文章

《香港折叠》解读朱芊佩为代表的香港年轻一代生存现状，阅读量破 10W+，今日头条文章阅读

量达 75W+，多平台自主转发，引发全网关注，节目话题覆盖人群 1 亿人次，为盘龙云海在品牌

转型的关键期带来极大助力。 

创新力：此次合作，盘龙云海不仅是节目赞助方，更是合作伙伴，从女孩人选、节目方向、传播

话题、节目效果等多方面都共同参与，一起推动项目进展。一起去完成这件暖心的事，共同发现

女孩们由内而外的美丽，开创了又一合作范本，树立行业标杆。 
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